Allelochemikalien

Abwehrstoffe von Pflanzen, mit welchen diese ihren Lebensraum innerhalb ihrer Lebensgemeinschaft - der
Biozénose - verteidigen. Oft auch vermischt mit dem Begriff der Phytoalexine, welche pflanzliche Abwehrstoffe
gegen pathogene Pilze darstellen oder mit den allgemeinen Abwehrstoffen gegen Mensch und Tier -
insbesondere gegen Insekten- oder Raupen-fraB8. Schon Darwin beobachtete Pflanzenbewegungen und vermutete

Vorteil aus diesem merkwiirdigen Verhalten (1880).

Reizstoffe aus Driisenhaaren
Beispiel Brennessel: Ameisensdure, Essigsdure, Acetylcholin, Serotonin etc.

Beispiel Giftprimel: 2-Methyl-6-pentyl-p-Benzochinon

Reizstoffe aus Bast und Beeren:
Beispiel Seidelbast: Daphnin, Umbelliferon, Daphnetoxin.
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Abwehrstoffe gegen Insekten:
aus dem Neem-

Beispiel Acamelin aus Schwarzholz oder den Fraf3hemmer Azadirachtin

Baum oder Polygodial gegen den ,army-worm* (0.1 ppm wirksam !):
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Aber auch Entwicklungshemmer (meist gegen Larvenstadium): Juvabion aus der Balsamtanne oder
Santhumin aus dem Spitzklee:
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Santhumin Juvabion (Todomatsus&uremethylester)

Auch echte Insektizide kommen vor: Typische Vertreter: Chrysanthemumséurederivate wie die
Pyrethrine, Cinerineund Jasmoline:
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Phytoncide und Wundgase:
Zuerst wurden ,,mitogenetische Strahlen* fiir die nicht faBbaren Abwehrmechanismen (Gurwitsch)
angenommen, die aber dann als fliichtige Abwehrstoffe identifiziert werden konnten (Tokin 1929).
Wirken vorwiegend gegen Protozoen und Pilze. Beispiel Blausdure und (E)-2-Hexenal .
Entsteht aus mehrfach unges. Fettsduren durch Peroxidspaltung.

Bliitenphytone als Reizstoffe:
Beispiel: Edelkastanienbliite: Fiir menschliche Nase eher iibelriechend, locken aber viele Kiifer -
vorallem Marienkifer - an. Inhaltsstoffe keineswegs vollstindig aufgeklirt, aber kleine Auswahl
identifiziert: Styrol, Ethylbutyrat, Diethylcarbonat, Isoamylalkohol, Limonen, zrans-2-Hexenal,
Ethylbenzol, Ethylcarbonat, a-Pinen, Acetoin, cis-Hexenylacetat, 2-Methyl-4-octanon, ¢/t-3-Hexen-1-ol,
Diacetonalkohol, cis-Linaooloxid, o,m,p-Tolylaldehyd, 5-Phenyl-1-penten, Naphthalin,
Ethyldihydronaphthalin, 1-Phenylethanol, Benzylalkohol.

Wurzelabwehrstoffe:
Zwiebel ! Kren (Meerrettich): Sinigrin ->Allylsenfdl -> Kohlenoxidsulfid
(antibiotisch wirksam gegen grampositive)
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Allelopathische Abwehrstoffe:
Beispiel WalnuBbaum: Nichts wichst darunter. Prinzip: Juglon: (10 ppm inhibieren das
Wachstum von 50 % von Tomatenkeimlingen). Andere verwenden u.a. 1, 8-Cineol, Campher,
Ferulasdure oder Syringa-sidure u.i:
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Phytoalexine, die Abwehrstoffe der Pflanzenresistenz:
Die fungitoxischen, in einer ,,Abwehrnekrose* gebildeten Antibiotika kdnnen Isoflavanoide, Terpenoide,
Polyacetylene und Dihydrophenanthrene sein. Beispiele: Pisatin aus einer Bohne, Ipomeamaron
aus einer SiiBkartoffel, Capsidiol aus dem siien Pfeffer, (E,E)-3,11-Tridecatrien-
5,7,9-triin-1,2-diol aus Saflor und Orchinol aus Orchideen:
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Ipomeamaron Trideca-dien-triin-diol

Leaf Movement Factors:
Beispiel und Testpflanzen: Mimosen. Physikalischer Reiz 16st Bildung von Phytoalexinen aus.
Umgekehrt werden vermutete Bewegungs-stofgan Mimosen getestet. Endogene Chemonastie: Innerhalb
der Pflanze gebildete Bewegungsstoffe nach Insektenanbiss. Aber auch Tag-Nacht-Bewegungen
(Sauerklee) oder Sonnenblumen-Rotation werden wahrscheinlich derart gesteuert.
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Bei Mimosen und Akazien ist u.a. ein Gentisinsgurederivat verantwortlich, bei Mimosen auch
nochein 2’ , 3’ -Guanosin-cyclomonophosphat:
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Phytochelatine als Mittel zur Schwermetallresistenz:
Das Traubenkopf-Leimkraut kann auf Boden mit 2.8 % Zn-Gehalt wachsen ! Andererseits sind geringste
Mengen von Spurenelementen wie Zn (Carboxypeptidasen), Cu, Ni (urease), Se und Co (Coenzym
Vitamin Bj;)als Bestandteile gewisser Enzyme essentiell. Beim Menschen helfen gegen
Schwermetallintoxifcationen (vorallem Blei und Cadmium) Antidote wie Dimercaptopropanol
oder Penicillamin. Tierische und pflanzliche Organismen bilden éhnlich Proteine mit hohem
Cystein-Gehalt.
Grundstruktur: H- [Glu (Cys) 1,-Gly, n = 2 bis 11 wieetwaim Glutathion:
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Tabelle 1: Die toxischsten Verbindungen.

Giftstoff Vorkommen Verbindungsklasse Mol.-.gew. LD, Lit.
[gmol'] [pgkg]"
Botulinum Toxin Bakterium Clostridium botulinum Protein 150 000 0.0003 - 0.00003 [1,2]
MLD, Maus, i.p

Tetanus Toxin Bakterium Clostridium tetani Protein 150 000 0.001 - 0.0001 [1,2]

(Tetano spasmin) MLD, Maus, i.p.

BBungaro-Toxin Siidostasiatische Schlangenart Protein 20 000 0.019 (3]
Bungarus multicinctus Maus, i.p

Maitotoxin (1) Dinoflagellum Polyketid 3422 0.050 [4]
Gambierdiscus toxicus Maus, i.p.

Ciguatoxin Dinoflagellum Polyketid 1061 0.35 [5]
Gambierdiscus toxicus Maus, i.p.

Palytoxin (2) Korallenart Polyketid 2 679 0.45 (6]
Palythoa toxica Maus, i.v.

Taipoxin Australische Taipanschlange Glycoprotein 45 600 2 [7]
Oxyuranus scutellatus Maus, i.v.

Batrachotoxin (3) Kolumbianischer Pfeilgift-Frosch  Steroid-Alkaloid 539 2 [8]
Phyllobates aurotaenia Maus, s.c.

Tetrodotoxin (4) Kugelfisch Saccharidderivat 319 10 [9]
Spheroides rubripes Maus, i.p.

@ ip.=intraperitoneal, i.v. = intravends, s.c. = subcutan, MLD = minimum lethal dose. ~~~ — —————— —
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Abb. 1: Maitotoxin 1 und Palytoxin 2




Tabelle 2: Die toxischsten Pflanzengifte.

Giftstoff Vorkommen Verbindungsklasse Mol.-gew. LD, Lit.
[gmol'] [pgkg™]
Ricin Christuspalme Ricinus communis Glycoprotein (Lectin) 62 400 0.10 {11
Maus, i.p.
Nicotin (5) Tabakpflanze Nicotiana tabacum  Alkaloid 162 300 [2]
Maus, i.v.
Strychnin (6) BrechnuB Strychnos nux-vomica  Alkaloid 334 750 (1]
Katze, oral
Cymarin (7) Strophantus-Arten Digitalisglycosid 549 25 000 (3]
tropischer Schlingstrauch Ratte, i.v.
Tubocurarin- Chondrodendron tomentosum Alkaloid 682 33 200 [4]
chlorid (8) ,Curare* Maus, oral
'
Atropin (9) Tollkirsche Atropa belladonna Alkaloid 289 400 000 [1]
Maus, oral

a lp erapernoneal i.v. = intravenos. T T -
[1] L. Roth, M. Daunderer, K. Kormann, Giftpflanzen — Pflanzengifte, Ecomed, La.ndsberg/Lcch 4. Auflage, 1994.
[2] R. B. Barlow, L. J. McCleod, Brit. J. Pharmacol. 1969, 35, 161 - 174.

[3] V. G. Vogel, E. Kluge, Arzneimittel-Forsch. 1961, 11, 848 - 850.

[4] R. D. Sofia, L. C. Knobloch, Toxicol. Appl. Pharmacol. 1974, 28, 227 - 233,
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Tabelle 4: Anorganische und synthetische Gifte

Giftstoff Verbindung LD, Lit.
[ng kg™']
2,3,7.8-TCDHD 13 22 [1]
Dioxin® Ratte, oral
5
Parathion 14 3600 [2]
LE 605% Ratte, oral
Kaliumcyanid KCN 10000 [3]
~Zyankali® Ratte, oral
Arsenoxid As,O4 15100 [4]
JArsenik® Ratte, oral

[1] B. A. Schwetz, }J. M. Norris, G. L.. Sparschu, V. K. Rowe, P.J. Gehring, J. L. Emerson, C. G. Gerbig,
Chlorodioxins — Origin and Fate, ACS Symp. Ser. 1973, 120,55 - 69.

[2]1 T. B. Gaines, Toxicol. Appl. Pharmacol. 1969, 14,515 - 534.

[31 W. ). Hayes, Jr., Toxicol. Appl. Pharmacol. 1967, 11, 327 — 335.

141 J. Harrison et al., Arch. Ind. Health 1958 17 118
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Aus: http://www.wdr.de/tv/service/kostprobe/kp_sarchiv/1999/05/31_1.html
[nur Fettgedrucktes auf der homepage zu finden, alles Andere als Kommentar]

EBbare Blumen und Bliiten: [die meisten OK, aber:]

Begonie + begonia spp Oxalséure, Triterpene
i-lolunder + sambucus nigra cyanogene Glycoside
klee + = ++  trifolium pratense Variabilin, p-Cumarsiure
Mohn + papaver rhoeas Rhoeadin

Bliiten, die man nicht essen sollte: (Vorsicht giftig !)

Akelei +++ aquilegia spp. Aporphin-Alkaloide, z.B. Magnoflorin
Christrose, Schneerose +++ helleborus niger Bufadienolide

Eisenhut +++ aconitum napellus Aconitin

Fingerhut, roter +++ digitalis purpurea Digitoxin

Goldregen +++ saburnum anagyroides  Cytisin

Herbstzeitlose +4+ colchicum atumnale Colchicin

Maigléckchen +++ convallaria majalis Strophantidin-glycoside

Oleander +++ nerium oleander Oleandrin

Pfaffenhiitchen ++ evonymus europaeus Steroid-Glycoside

Rainfarn + chrysanthemum vulgare B-Thujon, Sabinen, Parthenolid, Crispolid (§)
Scharfer HahnenfuB + ranunculus spp. Anemonin, Protoanemonin
Schierling +++ conium maculatum Coniin

Seidelbast +++ daphne mezereum Daphnetoxin

Steinklee ++ melilotus alba Cumarin, Melilotinsiure

Tollkirsche +++ atropa belladonna L-Hyoscyamin

+: giftig ; ++ : stark giftig ; +++ : sehr stark giftig
(8): friher auch als Kréuterbitter, Wurm- und Abtreibungsmittel verwendet
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CH, (+/-)-Anemonin [508-44-1] Protoanemonin [108-28-1]
Parthenolid [20554-84-1] (insektizid) (schleimhautreizend)
(Migréneprophylaxe)
fb o fZ é
(-)-a~Thujon [546-80-5}
Crispolid [83217-86-1 .
(Antimalariaw) (+)-8-Thujon [471-15-8] (+)-Sabinen [3387-41-5]
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